INFORMACIJA PRASOWA,
Warszawa, 25 stycznia 2012 r.

Redakcja miesiecznika ,,National Geographic Traveler” ogtosita nominacje do 6. edycji plebiscytu TRAVELERY,
ktdry zostat objety honorowym patronatem Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie.
TRAVELERY to najbardziej prestizowa nagroda podréinicza w Polsce.

— Ciesze sie, ze TRAVELERY staly sie najbardziej prestizowym wyrdznieniem dla podroznikow i eksploratorow w Polsce. To
nagroda, ktora co roku trafia w rece wybitnych osob. Wiem, Ze takze w tym roku czytelnicy wybiorg najflepszych - ludzi
ktorzy poszerzajg naszg wiedze o swiecie, a swoim Zyciem i dokonaniami dajg dowdd, ze niemoZliwe nie istnieje —mowi
Martyna Wojciechowska, redaktor naczelna miesiecznika ,National Geographic Traveler”.

Kolegium redakcyjne ,National Geographic Traveler” nominowato po pie¢ kandydatur w kazdej kategorii. Teraz to

czytelnicy miesiecznika wybiorg laureatéw w gtosowaniu SMS-owym, ktdre potrwa od 25 stycznia do 27 marca 2012 r.

Gtosowac mozna w nastepujacych kategoriach:

» Podréz roku — za realizacje niestandardowej wyprawy, ktora byta czyms wiecej niz tylko przemierzaniem przestrzeni
geograficznej;

» Wyczyn roku — za pionierskie podjecie wyjatkowego wyzwania w dziedzinie podrozy, eksploracji lub sportow
ekstremalnych;

» Spoteczna inicjatywa roku — za propagowanie idei odpowiedzialnego podrozowania, swiadomosci ekologicznej
[ szacunku dla dziedzictwa kulturowego;

» Naukowe odkrycie roku — za dokonania naukowe, ktore pozwolily lepiej zrozumiec swiat, ludzi i kultury;

» Podréznicza ksigzka roku — za wydang w 2011 r. ksiagzke, ktora w najlepszy sposob poszerza czytelnikom horyzonty
geograficzne i kulturowe;

» Blog Travelerowca — dla podroznika, ktory za pomocg bloga najefektowniej przeniost swag podroz przez swiat realny
do swiata wirtualnego.

Jak co roku zostanie przyznana tez nagroda Grand Prix — za cafoksztaft dokonari podrdzniczych, naukowych lub
eksploracyjnych oraz wiernosc Zyciowej pasji. Zwyciezce wskaze Kapituta ztozona z dotychczasowych zdobywcéw tego
lauru i grona najwybitniejszych podréznikéw, odkrywcow, dziennikarzy inaukowcdw zajmujgcych sie badaniami
w dziedzinach zwigzanych z poznawaniem s$wiata, ludzi i kultur.

Kazda osoba, ktéra odda gtos w plebiscycie, moze dodatkowo wzig¢ udziat w konkursie. Wystarczy w SMS-ie, wpisaé
propozycje hasta promujgcego , National Geographic Traveler”. (SMS-y bez wpisanego hasta liczg sie jako gtos oddany
w plebiscycie, ale nie biorg udziatu w konkursie z nagrodami.) Autorzy najlepszych haset otrzymajg atrakcyjne nagrody:
wycieczke do Wietnamu ufundowang przez biuro podrézy MK Tramping, nawigacje turystyczne Garmin lub sprzet
outdorowy The North Face. Sponsorem gtéwnym plebiscytu jest firma Garmin.

Informacje o plebiscycie i regulamin znajduja sie na stronie: www.national-geographic.pl

Wiecej informacji udziela: Magdalena Swoboda-Mtynarczyk, tel. 692 444 289, e-mail: magda@swobodapr.pl



http://www.national-geographic.pl/

1. PIOTR GANCZARSKI, ANDRZEJ PIETRZYK, GRZEGORZ SZCZYGIEt ORAZ MACIEJ ZATONSKI — NA JEDWABNYM SZLAKU

Czterech pasjonatéw motoryzacji na czterech motocyklach pokonuje 18 tys. km, przekraczajac granice 16 panstw. Dwa
miesigce zajeto im przejechanie jednej z gtdwnych nitek Jedwabnego Szlaku. Poszczegdlne etapy wyprawy relacjonowali
na blogu, zaspokajajagc tym samym gtdod wiedzy fandw ekstremalnych przygdd i mitosnikéw azjatyckiej kultury.
www.jedwabnyszlak2011.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.Al pod numer 71001
SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.Al + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. BORIE IVARSSON, MONIKA WITKOWSKA — JACHTEM ,,ANNA” PRZEZ LODY ARKTYKI

Nawet chtodne potraktowanie przez rosyjskie wtadze (ktére na Czukotce wydaty nakaz aresztowania podrdznikow) nie
przerwato tego trzymiesiecznego rejsu. Na zaledwie 10,5-metrowym jachcie dwuosobowa zatoga jako pierwsza na
Swiecie pokonata trase wiodaca przez morza: Beauforta, Czukockie, Wschodniosyberyjskie i Beringa.
www.arcticexpedition.eu

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.A2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.A2 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

3. RAFAL KROL, PAWEL LACZNY, TOMASZ WOZNY — PIESZO PRZEZ HAITI

Wspdtpracujacy z Travelerem podrdznicy rok po tragedii postanowili od$wiezy¢ pamiec o trzesieniu ziemi na Haiti z 2010r.
W ramach wyprawy ITAKA Haiti Trekking przeszli pieszo caty zrujnowany kraj (co byto pierwszym takim wyczynem w historii),
dokumentujgc warunki zycia na prowincji, do ktdrej nie docierajg nawet organizacje humanitarne. Facebook: on.fb.me/jQQOlJy
SMS w plebiscycie: TR.wybieram.A3 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.A3 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

4. WOICIECH LEWANDOWSKI Z EKIPA — SLADAMI POLSKICH WYPRAW W ANDY

Znany geoekolog Wojciech Lewandowski zorganizowat wyprawe w Andy $ladami przedwojennych polskich alpinistéw,
ktérzy w 1935 r. dokonali tam pionierskich wejs¢. Plonami projektu sg m.in. zdobycie AlIma Negra 6120 m i El Plomo 5430
m, a takze kontakty z Polonig, rodzinami uczestnikéw historycznej wyprawy i obserwacje naukowe. www.polskieandy.pl
SMS w plebiscycie: TR.wybieram.A4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.A4 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

5. ZBYSZEK SAS, NORBERT SKRZYNSKI, PIOTR SUDOL | PIOTR TOMZA Z EKIPA — AFRYKA NOWAKA

Sztafeta sladami Kazimierza Nowaka — pierwszego cztowieka, ktéry samotnie przemierzyt Afryke w latach 1931-1936.
Uczestnicy projektu (ponad sto osdb) odtworzyli przebieg jego trasy i odszukali slady patrona. Kilkuosobowe zespoty
podrdzowaty tak jak kiedys Nowak — na rowerze, konno, wielbtgdem, czétnem oraz na piechote. www.afrykanowaka.pl
SMS w plebiscycie: TR.wybieram.A5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.A5 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

1. ZBIGNIEW GUTKOWSKI — || MIEJSCE W OKOtOZIEMSKICH REGATACH VELUX 5 OCEANS RACE

Pierwszy Polak, ktéry wziat udziat w najdtuzszym rejsie dookota $wiata uznawanym za najwieksze indywidualne wyzwanie
w Swiatowym zeglarstwie. W dodatku od razu zajat Il miejsce! Samotne przeptyniecie 30 tys. mil morskich kosztowato go
3 tys. godz. oraz utrate 15 kg. www.polishoceanracing.com.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.B1 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.B1 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. PIOTR POGON, LUKASZ ZELECHOWSKI — ZDOBYCIE ACONCAGUI

Maratonczyk z jednym ptucem i niewidomy dziennikarz zdobyli najwyzszy szczyt obu Ameryk (6962 m n.p.m.). — To, co robimy,
jest z medycznego punktu widzenia niewyttumaczalne — mowit Travelerowi po powrocie z wyprawy Piotr Pogon (na zdj.).
Wejscie na Aconcague to nie pierwsze ich osiggniecie tej klasy. | zapewne nie ostatnie. www.expedition.gedeonrichter.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.B2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.B2 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

3. EDYTA ROPEK — ZWYCIESTWO W PUCHARZE SWIATA 2011 WE WSPINACZCE SPORTOWEJ NA CZAS

Zawodniczka MKS Tarnovia Azoty Tarnéw Alpinus Team zwyciezyta w klasyfikacji generalnej Pucharu Swiata 2011 we
wspinaczce sportowej na czas. Edyta Ropek po raz trzeci w karierze siegneta po to trofeum, jest to zarazem pierwszy taki wynik
w historii polskiego sportu! — To byt najciezszy sezon w mojej karierze — przyznata zawodniczka. www.edytaropek.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.B3 pod numer 71001

Wiecej informacji udziela: Magdalena Swoboda-Mtynarczyk, tel. 692 444 289, e-mail: magda@swobodapr.pl



http://www.jedwabnyszlak2011.pl/
http://www.arcticexpedition.eu/
http://www.polskieandy.pl/
http://www.afrykanowaka.pl/
http://www.polishoceanracing.com.pl/
http://www.expedition.gedeonrichter.pl/
http://www.edytaropek.pl/

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.B3 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

4. KRZYSZTOF STARNAWSKI — REKORD SWIATA W NURKOWANIU

Nurek i eksplorator osiggnat u wybrzezy Dahabu w Egipcie w Morzu Czerwonym gteboko$¢ 283 m, ustanawiajac tym
samym rekord $wiata w nurkowaniu na obiegu zamknietym oraz rekord Polski w nurkowaniu gtebokim. Zejscie i wyjscie
na powierzchnie zajeto mu ponad 9 godz. www.dualrebreather.com

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.B4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.B4 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

5. DARIUSZ ZAtUSKI — PIERWSZE OD 15 LAT POLSKIE ZDOBYCIE K2

Postawienie przez Polaka stopy na wierzchotku K2 przetamato trwajgcg od 2008 r. ztg passe, ktora nie pozwalata zdobyc¢ tej gory
gor zadnemu himalaiscie sSwiata. Tym samym Zatuski (nie tylko himalaista, ale tez filmowiec) stat sie dziewigtym Polakiem
(i pierwszym od 1996 r.), ktory zdobyt ten szczyt. Wczesniej trzykrotnie musiat spod niego zawraca¢. www.goeverest.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.B5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.B5 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

1. EKSPEDYCJA POSZUKIWAWCZA ZAGINIONYCH PODROZNIKOW — CELINY MROZ | JAROStAWA FRACKIEWICZA

Tomasz Surdel, mieszkajgcy w Buenos Aires polski dziennikarz, ustyszat apel rodziny tréjmiejskich podréznikéw: Celiny
Mréz i Jarostawa Frackiewicza, ktdrzy zagineli podczas sptywu kajakiem w Amazonii. Natychmiast podazyt ich $ladem,
odkrywajac okolicznosci brutalnego morderstwa Polakéw i— de facto — zmusit peruwianska policje do schwytania
sprawcow. www.tomeksurdel.com

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.C1 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.C1 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. PROJEKT NOSOROZCE

Dziennikarz i podréznik Tomek Michniewicz oraz zatozony przez niego i wydawnictwo Otwarte komitet zbierajg srodki na rzecz
rezerwatu Imire w Zimbabwe, ktdry ratuje zagrozone wyginieciem nosorozce. Kilogram sproszkowanego rogu tego zwierzecia
kosztuje na czarnym rynku 60 tys. dol. Efekt? W niektérych rejonach Afryki zostata sladowa liczba tych zwierzat. Jesli nie
zaczniemy ich ratowaé, przestang istnie¢ w ciggu kilku lat. www.tomekmichniewicz.pl/tatende

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.C2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.C2 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

3. KAMPANIA SPOLECZNA ,,PODROZE KONTRA TELEWIZOR”

Wedtug statystyk polskie dzieci spedzajg rocznie przed telewizorem 34 dni. Kampania spoteczna zainicjowana przez
Stowarzyszenie ,Wolna Przedsiebiorczos¢” postanowita to zmieni¢. | zebrata ponad 12 tys. glosow pod apelem
o ustanowienie nowych praw dziecka: ,Do podrdzowania z rodzicami” oraz , Do soboty bez telewizora”. Przy okazji
skutecznie zachecajac kilkaset firm do rozbudowy familijnej oferty turystycznej. www.znanenieznane.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.C3 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.C3 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

4. KLus SOS PoLSKIEI AKCJI HUMANITARNE)

Janina Ochojska po raz kolejny uczy, jak pomagaé madrze. Nowatorska inicjatywa Polskiej Akcji Humanitarnej ma na celu
btyskawiczne niesienie ratunku ludziom na catym swiecie dotknietym nagtymi katastrofami i konfliktami zbrojnymi.
Cztonkiem Klubu SOS moze zastac kazdy, kto zdecyduje sie miesiecznie wptacac juz od 10 zt. Wysokos¢ ,sktadki” mozna
wybrac¢ samemu, dostosowujac jg do mozliwosci finansowych. www.pah.org.pl

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.C4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.C4 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

5. PROMOCJIA MAZUR W RAMACH KONKURSU NA SIEDEM NOWYCH CUDOW NATURY

Chociaz Mazury nie dostaty sie do siédemki zwyciezcOw trwajgcego przez cztery lata ogdlnoswiatowego plebiscytu
szwajcarskiej fundacji New7Wonders na siedem nowych cuddéw natury, trzeba doceni¢ sam fakt wejscia do finatowej
czternastki. | to jako jedynego miejsca z Europy! Dzieki $wietnej kampanii promocyjnej Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego konkurs rozstawit nasze jeziora na caty Swiat. www.MazuryCudNatury.org

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.C5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.C5 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

Wiecej informacji udziela: Magdalena Swoboda-Mtynarczyk, tel. 692 444 289, e-mail: magda@swobodapr.pl
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1. DR INZ. WEODZIMIERZ STRUPINSKI Z ZESPOLEM — ODKRYCIE METODY PRZEMYStOWEJ PRODUKCJI GRAFENU

Grafen jest mocniejszy niz stal, lepiej przewodzi prad niz krzem, a przy tym jest lekki i elastyczny. Sek w tym, ze nikt nie potrafit
wytwarzac go na masowa skale. Polak juz potrafi. A konkretnie grupa badaczy z Instytutu Technologii Materiatéw Elektronicznych
oraz Wydziatu Fizyki UW, ktorzy jako pierwsi na Swiecie opracowali metode przemystowej produkcji ,,materiatu przysztosci”.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.D1 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.D1 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. PROF. DR HAB. NIKODEM GRANKOWSKI, PROF. DR HAB. MAREK TCHORZEWSKI Z ZESPOLEM — PRZELOM W BADANIACH NAD SZCZEPIONKA
NA MALARIE

Lubelscy naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej opracowali antygen, ktéory moze postuzy¢ do
wyprodukowania szczepionki przeciwko malarii. Bedzie to wydarzenie na miare historii medycyny — wszak choroba zabija
rocznie na $wiecie ponad milion osdb. Sposrdd chordb to trzeci najwiekszy morderca po AIDS i gruzlicy.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.D2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.D2 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

3. PROF. ANDRZEJ UDALSKI Z ZESPOLEM — ODKRYCIE PLANET SWOBODNYCH

Miedzynarodowy zespo6t naukowy z udziatem polskich naukowcéw z Obserwatorium Astronomicznego Uniwersytetu
Warszawskiego odkryt nowa klase planet — tzw. planety swobodne. Majg mase Jowisza i nie sg zwigzane z zadng gwiazda.
O sensacyjnych wynikach badan poinformowat prestizowy tygodnik Nature.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.D3 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.D3 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

4. PROF. ANDRZEJ KOKOWSKI, MARCIN PIOTROWSKI, ARTUR TRONCIK — ODKRYCIE SKARBU W CZERMNIE

Drogocenna bizuteria, ztocone srebro z XlIl w. — to efekt wykopalisk archeologicznych, ktére naukowcy z UMCS w Lublinie
prowadzili w Czermnie, w powiecie tomaszowskim. Odkrycie ma tez znaczenie historyczne — moze by¢ dowodem na to,
ze miejscowos¢ stanowita stolice od lat poszukiwanych przez znawcdéw $redniowiecza Groddw Czerwienskich.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.D4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.D4 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

5. PROF. DARIUSZ KUCHARCZYK Z ZESPOLEM — WYHODOWANIE W WARUNKACH SZTUCZNYCH WEGORZA

Naukowcy z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego jako pierwsi na $wiecie doprowadzili do tarta wegorzy w sztucznych
warunkach. Dzieki ich dokonaniom zwiekszy sie populacja tego zagrozonego gatunku. Wczesniej bliscy podobnego
osiggniecia byli naukowcy z Japonii, ale wyhodowane przez nich larwy zginety po kilku dniach.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.D5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.D5 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

1. ANDRZEJ MELLER —,,MIRAZ. TRzZY LATAW AzJI”

Jesli podczas trzyletniego pobytu autora w Azji na kontynencie dochodzito do jakichkolwiek zapalnych wydarzen, z catg
pewnoscig Andrzej Meller predzej czy pdzniej tam dotart. Przycigga ktopoty jak magnes? A moze one jego? Jedno jest
pewne: wszystkie je opisuje z witasciwym sobie dowcipem. Niezaleznie od tego, czy to wojna w Gruzji, zamachy
terrorystyczne w Bombaju, czy tez wybory w Afganistanie. (Wyd. The Facto).

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.E1 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.E1 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. MARCIN MICHALSKI, MACIE) WASIELEWSKI — ,,81:1. OPOWIESCI Z WYSP OwCzYCH”

Gdyby zapytac przecietnego mieszkanca Europy, co wie o Wyspach Owczych, zapewne odpowie, ze niewiele, jesli w ogdle
cokolwiek. Marcin Michalski wraz z Maciejem Wasielewskim postanowili wypetni¢ pustke informacyjng o tym najmniej
znanym kawatku naszego kontynentu, przy okazji zarazajgc mitoscia do kraju, w ktéorym pensja sprzgtaczki rowna sie
zarobkom polityka. (Wyd. Czarne).

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.E2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.E2 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

3. ANNA OLEJ-KoBus, KrzyszToF KoBus —,,NAMIBIA: 9000 KM AFRYKANSKIEJ PRZYGODY”

9 tys. km Afryki oprawionej dawka dobrego humoru, ciekawymi zdjeciami i przenikliwymi spostrzezeniami na temat Namibii.
Matzonkowie, ktérzy wraz z dwdjka swoich synow udali sie w podréz samochodem terenowym z namiotem na dachu,

Wiecej informacji udziela: Magdalena Swoboda-Mtynarczyk, tel. 692 444 289, e-mail: magda@swobodapr.pl




udowadniajg, ze w czasie egzotycznej wyprawy dzieci nie muszg by¢ balastem, a wrecz mogg stanowi¢ dodatkowg atrakcje
turystyczng. (Wyd. G+J).

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.E3 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.E3 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

4. MALGORZATA SZEINERT —,,DOM ZOtWIA. ZANZIBAR”

170 lat historii Zanzibaru w okupionych wielogodzinnym przeszukiwaniem archiwdw reportazach. Czyli przesztosc,
terazniejszos¢ i przysztos¢ afrykanskiej wyspy, po ktérej oprowadza nas Matgorzata Szejnert. Sporo o ludziach, architekturze,
miejscach, a takze o zétwiach. Bo to wtasnie spotkanie jednego z nich stanowito dla dziennikarki inspiracje. (Wyd. Znak).

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.E4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.E4 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

5. PAULINA WILK —,,LALKI W OGNIU. OPOWIESCI Z INDII”

Jedna z najlepszych ksigzek o Indiach, ktére ukazaty sie na polskim rynku. Pokazuje ten kraj bez patosu, ale z czutoscia.
Paulina Wilk pisze o znikajgcych zdomoéw dziewczynkach, o uwiezieniu w tradycji, ale i goracej mitosci do literatury, jakiej
prézno szukaé w Europie. To Indie takie, jakimi sa naprawde. (Wyd. Carta Blanca).

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.E5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.E5 + hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

1. BLOGIEM DOOKOtA SWIATA — WWW.RELIGIA.TV

Ks. Kazimierz Sowa to duchowny z powotania i dziennikarz z zamitowania. Teraz poznajemy go tez jako podrdznika. A wszystko
dzieki blogowi, w ktérym odstania nam uroki odwiedzanych przez siebie miejsc, w tym szczegdlnie ulubionej Syberii.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.F1pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.F1 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

2. NA FILIPINACH — WWW.FILIPINOS.PL

Krzysztof Kaczmarek w wyniku osobistych zawirowan porzucit dotychczasowe zycie i wraz z Anng Btazejewskg zamieszkat
na Filipinach. Zmagania z nowg rzeczywistoscig i fascynujgce smaczki odkrywanej kultury opisuja na wspdlnym blogu.
SMS w plebiscycie: TR.wybieram.F2 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.F2 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

3. RODZINA BEZ GRANIC — WWW.THEFAMILYWITHOUTBORDERS.COM

Wszystkim sceptykom przekonanym o tym, Ze nie mozna pogodzi¢ pasji globtroterskiej z udanym zyciem rodzinnym,
polecamy odwiedzenie bloga Anny i Thomasa Albotéw, ktérzy wraz z dwdjkg matych dzieci zwiedzajg $wiat. Przy okazji
tamigc schemat typowej domowej egzystencji.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.F3 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.F3 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

4. ROWEREM PRZEZ KORDYLIERY — WWW.ONTHEBIKE.PL

Piotr Strzezysz, podrdinik i zwolennik przemierzania $wiata na dwdch kétkach, zrealizowat projekt rowerem przez
Kordyliery. Jego relacje z podrdzy to dobre potgczenie humoru, rzetelnych informacji, pieknych zdjeé i ciekawych filmow.
A takze zaskakujgcych zwrotéw akcji, bo zamiast w Meksyku autor skonczyt projekt w Las Vegas.

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.F4 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.F4+ hasto promujace "NG Traveler" pod numer 71001

5. ZYWCEM W AFRYCE — WWW.ZYWCEMWAFRYCE.WORDPRESS.COM

Uczestnicy podrozy zdecydowali sie przemierzy¢é Czarny Lad w dos$¢ nietypowy sposdb, noszac ludowe stroje goéralskie.
W gorsetach, jaklach, brucikach, kierpcach, taiiczac i $piewajac, stawiajg na wymiane europejskiej i afrykanskiej kultury. W dodatku
bloga piszg w zywieckiej gwarze! Byscie nie Zatowalj, a objechali sycki strony swiata, ale zawse pamietali, ka rodzinno chata...

SMS w plebiscycie: TR.wybieram.F5 pod numer 71001

SMS w plebiscycie i w konkursie: TR.kod wybranej nagrody.F5 + hasto promujgce "NG Traveler" pod numer 71001

Wiecej informacji udziela: Magdalena Swoboda-Mtynarczyk, tel. 692 444 289, e-mail: magda@swobodapr.pl



http://www.religia.tv/
http://www.filipinos.pl/
http://www.onthebike.pl/
http://www.zywcemwafryce.wordpress.com/

